Estado do Rio Grande do Sul

Prefeitura Municipal de Vicente Dutra
CNPJ: 87.612.883/0001-79

RECOMENDACAO 001/2020

ASSUNTO: recomendagdo aos gestores municipais de savide, sobre estratégias organizativas

de servicos e A¢bes em Saide, para minimizar riscos de propagac¢do de contdgio pelo
CORONAVIRUS (COVID-19).

JOAO PAULO PAST()RIO, Prefeito Municipal de Vicente Dutra,
Estado do Rio Grande do Sul, no uso das atribui¢Ses que lhe confere a Lei Orgénica do
Municipio;

CONSIDERANDO os avangos da pandemia do COVID-19
(CORONAVIRUS) € os recentes protocolos emitidos pela Organizagio Mundial de Saude, pelo
Ministério da Satde, pela Secretaria Estadual de Saude e pelo Comité Municipal de Atencéio
ao CORONAVIRUS;

CONSIDERANDO o disposto no art. 3° da Lei Federal n° 13.979, de
6 de fevereiro de 2020 e na Portaria n° 356, de 11 de margo de 2020, do Ministério da Saude,
bem como, a necessidade da ado¢fio de medidas imediatas visando a contenc¢do da propagacéo
do virus em resposta a emergéncia de satide publica prevista no art. 3° da Lei Federal n° 13.979,
de 6 de fevereiro de 2020 e ainda a Nota Técnica de Orientacdo Especifica n° 005/2020 —
COSEMS/RS;

CONSIDERANDO a edi¢fo e entrada em vigor do Decreto Municipal
n° 13/2020, de 17 de margo de 2020, que dispde sobre medidas de prevenc&o ao contégio pelo
novo CORONAVIRUS (COVID-19) no 4ambito da administracdo publica, vem
RECOMENDAR o seguinte:

1. Centros de cariter religiosos

Recomendacdes:

1.1 Suspens@o de eventos de contatos, missas, cultos, encontros e demais;

1.2 Prover lengo descartavel para higiene nasal;

1.3 Prover lixeira, preferencialmente com acionamento por pedal para o descarte de lengos e
lixo;

1.4 Estimular a higienizagfo das méos apos o contato com secregdes respiratérias;

1.5 Prover condi¢des para higienizacéio simples das m3os: lavatério/pia com dispensador de
sabonete liquido, Dispensador de Alcool em gel, suporte para papel-toalha, papel-toalha, lixeira
com tampa e abertura sem contato manual;

1.6 Manter os ambientes bem ventilados;

1.7 Realizar a limpeza e desinfec¢do das superficies de ambientes utilizados pelo coletivo de

individuos; %
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1.8 Realizar a limpeza e a desinfeccio de equipamentos que tenham sido utilizados pelo
coletivo de individuos;

1.9 Em caso de haver pessoa/s com sintomas entrar em contato com servigos referenciados

2. Campeonatos esportivos, atracdes culturais e artisticas (shows, pecas teatrais,

espetaculos)

2.1 Suspender eventos relacionados ao setor, a fim de evitar aglomeragdes ou realizar as
atividades, desde que néo haja torcidas ou plateia.

3. SalGes de beleza, centros estéticos e semelhantes

As orientacdes aos estabelecimentos deste setor deverio ser:

3.1 Suspender atendimento em grande nimero de pessoas;
3.2 Prover lengo descartavel para higiene nasal;

3.3 Prover lixeira, preferencialmente com acionamento por pedal para o descarte de lencos e
lixo;

3.4 Estimular a higienizag8io das m#os ap6s o contato com secregdes respiratorias;

3.5 Prover condigdes para higienizacgo simples das m3os: lavatério/pia com dispensador de
sabonete liquido, Dispensador de Alcool em gel, suporte para papel-toalha, papel-toalha, lixeira
com tampa e abertura sem contato manual;

3.6 Manter os ambientes bem ventilados;

3.7 Realizar a limpeza e desinfecgfio das superficies de ambientes utilizados pelo coletivo de
individuos;

3.8 Realizar a limpeza e a desinfeccdo de equipamentos que tenham sido utilizados pelo
coletivo de individuos;

3.9 Em caso de haver pessoa/s com sintomas entrar em contato com servigos referenciados
3.10 Profissionais devidamente paramentados com EPI (Méscara, Luvas, etc.)

4. Restaurantes
As orientagdes a estes estabelecimentos deverio ser:

4.1 Suspender atendimento em grande nimero de pessoas, ou seja, superior a 100 pessoas e
organizar fluxos de atendimento;

4.2 Prover lengo descartével para higiene nasal;

4.3 Prover lixeira, preferencialmente com acionamento por pedal para o descarte de lencos e
lixo;

4.4 Estimular a higienizac8o das m&os ap6s o contato com secregdes respiratorias;

4.5 Prover condi¢des para higienizac&io simples das méos: lavatério/pia com dispensador de
sabonete liquido, Dispensador de Alcool em gel, suporte para papel-toalha, papel-toalha, lixeira
com tampa e abertura sem contato manual; /

4.6 Manter os ambientes bem ventilados; 4}%

/
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4.7 Realizar a limpeza e desinfecgdo das superficies de ambientes utilizados pelo coletivo de
individuos;

4.8 Realizar a limpeza e a desinfecgfio de equipamentos que tenham sido utilizados pelo
coletivo de individuos;

4.9 Em caso de haver pessoa/s com sintomas entrar em contato com servigos referenciados
4.10 Profissionais devidamente paramentados com EPI (Méscara, Luvas, etc.)

4.11 Ofertar o uso de mascaras para o cliente no momento de servir, caso de buffet, self-service,
a fim de evitar a contaminagfo do alimento com secregoes.

S. Bar, boteco, fast-food, lancherias e outros

As orientacdes aos estabelecimentos deste setor deverdo ser:

5.1 Suspender atendimento em grande nimero de pessoas e organizar fluxos de atendimento;
5.2 Prover lengo descartavel para higiene nasal;

5.3 Prover lixeira, preferencialmente com acionamento por pedal para o descarte de lencos e
lixo;

5.4 Estimular a higieniza¢fo das m#os apés o contato com secregdes respiratorias;

5.5 Prover condigGes para higienizagio simples das maos: lavatério/pia com dispensador de
sabonete liquido, Dispensador de Alcool em gel, suporte para papel-toalha, papel-toalha, lixeira
com tampa e abertura sem contato manual;

5.6 Manter os ambientes bem ventilados;

5.7 Realizar a limpeza e desinfecgfio das superficies de ambientes utilizados pelo coletivo de
individuos;

5.8 Realizar a limpeza e a desinfeccdo de equipamentos que tenham sido utilizados pelo
coletivo de individuos;

5.9 Em caso de haver pessoa/s com sintomas entrar em contato com servicos referenciados
5.10 Profissionais devidamente paramentados com EPI (Méscara, Luvas, etc.)

5.11 Ofertar o uso de mdscaras para o cliente no momento de servir, caso de buffet, self-service,
a fim de evitar a contaminagfo do alimento com secregoes.

6. Academias, clubes e centros de atividade fisica
As orientacdes aos proprietirios dos estabelecimentos deste setor deverio ser:

6.1 Suspender atendimento em grande ntimero de pessoas e organizar fluxos de atendimento;
6.2 Prover lenco descartavel para higiene nasal;

6.3 Prover lixeira, preferencialmente com acionamento por pedal para o descarte de lencos e
lixo;

6.4 Estimular a higienizacfio das m#os apds o contato com secregdes respiratorias;

6.5 Prover condigBes para higienizagéio simples das m3os: lavatério/pia com dispensador de

sabonete liquido, Dispensador de Alcool em gel, suporte para papel-toalha, papel-toalha, lixeira
com tampa e abertura sem contato manual;

6.6 Manter os ambientes bem ventilados; %
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6.7 Realizar a limpeza e desinfeccio das superficies de ambientes utilizados pelo coletivo de
individuos;

6.8 Realizar a limpeza e a desinfecciio de equipamentos que tenham sido utilizados pelo
coletivo de individuos;

6.9 Em caso de haver pessoa/s com sintomas entrar em contato com servicos referenciados
6.10 Profissionais devidamente paramentados com EPI (Méscara, Luvas, etc.)

6.11 Ofertar o uso de mascaras para o cliente no momento de servir, caso de buffet, self-service,
a fim de evitar a contaminacfio do alimento com secregGes.

6.12 Desativar bebedouros de uso coletivo.

7. Supermercados, minimercados, padarias e outros

As orientagGes designadas a este setor deverio ser:

7.1 Restringir o atendimento de clientes, para que ndo haja grande nimero de pessoas e
organizar fluxos de atendimento;

7.2 Prover lengo descartavel para higiene nasal;

7.3 Prover lixeira, preferencialmente com acionamento por pedal para o descarte de lencos e
lixo;

7.4 Estimular a higieniza¢&o das mfos apés o contato com secregdes respiratorias;

7.5 Prover condigdes para higienizagio simples das méos: lavatério/pia com dispensador de
sabonete liquido, Dispensador de Alcool em gel, suporte para papel-toalha, papel-toalha, lixeira
com tampa e abertura sem contato manual;

7.6 Manter os ambientes bem ventilados;

7.7 Realizar a limpeza e desinfecgfio das superficies de ambientes utilizados pelo coletivo de
individuos com frequéncia, tais como carrinhos de compras e cestas;

7.8 Realizar a limpeza e a desinfecgfio de equipamentos que tenham sido utilizados pelo
coletivo de individuos;

7.9 Em caso de haver pessoa/s com sintomas entrar em contato com servicos de saude
referenciados;

7.10 Profissionais devidamente paramentados com EPI (Méscara, Luvas, etc.),
correspondentemente aos setores de trabalho.

7.11 Desativar bebedouros de uso coletivo.

8. Transporte por T4xi e outros

As orientagdes aos profissionais deste setor deverio ser:

8.1 Higienizar maganetas;

8.2 Exigir o uso de Mascaras e Luvas;

8.3 Disponibilizar, ao usuério, lixeiras para descarte de lengos descartaveis;

8.4 Disponibilizar, ao usudrio lengos descartaveis;

8.5 Disponibilizar o acesso & Alcool em gel, a fim de garantir a devida higienizacdo das m3os.
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9. Eventos comemorativos e comereciais (feiras, festas, semindrios e outros eventos
com aglomeraciio em massa) e Centros Culturais (incluindo CTG)

Devido a proporcio destes eventos, os mesmos deverio ser:
9.1 Cancelar, Suspender e/ou transferir.

10. Grupos de terceira idade

Recomendacio:

10.1 Suspender a realizagio de atividades coletivas, tais como bailes, almogos, bingos,
encontros ¢ demais atividades em grupo, em geral, evitando assim a aglomeragfo do grupo de
maior risco;

GABINETE DO PREFEITO MUNIC;’IPAL, Vicente Dutra/RS, em 17 de marco de 2020.
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v CLAUDIA BOHRER
Secretdria Municipal da Saude
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